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Das vorgestelite Okominihaus wurde 2012 nach strikt baubiologischen
Gesichtspunkten mit dem Fokus auf natiirliche Baustoffe, wenig Grau-
energieverbrauch und eine gesunde Innenraumluft errichtet. Es ist kom-

plett stromautark und hat eine lose Tr il War
wird von einer Luft wéarmepupe im Tech dul bereitg lit.
Eckdaten
Berechnungen
@ Grasse: Wohnilache 35m2, Geschossflache 51 m?
[ g3.6x 12m?, Te | Die 2'000-Watt-Geschellschaft nimmt den Ist-Wert
25x3ml des Weltenergieverbrauchs (Stand 2010) zur Grund-

Gewicht: 19 to [nur Wohntel)
Bewohner: 1-2 Bewohner + 1 Gast

Mobilitat: transportierbar mit Kran und Tieflader,
Begleitfahrzeug erforderlich

Hauptmaterial®:
+ Boden: Holzweichfaserplatte 20 cm zwischen Kons-

truktionshélzern, mit Dreischichtplatten beplankt,
Massivholzdielen

* Wand: Weichfaser- und Dreischichtplatten, innen
Lehmbauplatte

* Dach: Dreischicht- und Weichfaserplatten,
extensive Begriinung 60 mm

» Fenster: Eichenholz-Matallfenster, dreifachverglast

der Bauteile ohne und Offnusgen
Energiebezug
g Heizung: Stiickholzofen, ca, 1.5 Ster Buchenholz/
Jahr

Warmwasser: uber Luft-Warmepumpe

Weitere Energieverbraucher: ca. 11 kg Propangas
[Kochen sowie Warmwasser bei extremer Kalte)
Stromverbrauch: 430KWh/Jahr fur Kuhischrank,
Warmepumpe, Liftung, Laptop, Handy, Drucker,
Beleuchtung

tallin, grosse Blei-Battenie

Besize Vorname Nachname Ersteller*in: XY
Erstellungsjahr: XY Standort: XY

lage und verteilt ihn gerecht auf alle Bewohner der
Erde. Wird gleichzeitig der Anteil an fossiler Energie
gesenkt, kann der derzeitige Lebensstil auch unter
Bkologischen Gesichtspunkten weiterhin aufrecht-
erhalten werden. Auf die drei Sektoren Wohnen,
Mobilitat sowie Industrie und Dienstleistung entfalit
jeweils rund 1/3 des Gesamiverbrauchs von 2000
Watt pro Kopf. Der Richtwert des Wohnanteils betragt
420 Watt [soll] auf den gesamten Energieverbrauch

L20wW 130w

fsell) fst]
ow | 1000 W 2000W
- e ——
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53 Watt

Im Okominihaus wird derzeit von einer Bewohnerin
nur 53 Watt verbraucht. Das entspricht in etwa dem
Daverbetrieb eines halben Kuhlschranks
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A.2 Was ist das Label

Nutzen des Labels zZt.

= Nutzende einer Kleinwohnform

= Journalistische Anfragen,
Offentlichkeitsarbeit

= Lokale Behordenkontakte

= ldealismus (0kologisches
Bewusstsein, Reduktionsgedanke,
Work-Life-Balance etc)




A.3 Was ist das Label

Aktuelle Statistik

Zirkuswagen

Der hier vorgestelite Wohnraum ist
wagens aus den 80er Jahren durch

24 Antrage, davon 4 Musterlabel s S e L o

hertalund beclaht 3o wnd Weo Zirkuswagen

Eckdaten Der hier vorgestelite Wohnraum ist durch den Umbau eines Zirkus-
wagens aus den 80er Jahren durch Upcycling geschaffen worden. Unter
Orires; Yishaliiche Dat; Seschoniy maximaler Schonung natiirficher Ressourcen wurde die Basis belassen; der
e Rest wurde in Eigenleistung ausgebaut. Zur Zeit steht der Wagen im Embra-
Schlafgelegenheiten: | Personen « 11 chertal und bezieht Strom und Wasser von einem benachbarten Bauernhof.

Eckdaten

Haugtmatariation*: Grdsses Wohnfliche 17m'. Geschassiache 21 mt

« Boden: Weichholz, XPS 12 cm, Trittse. Hhussenabmessung 2582 m'|
Eichenfortigearkett - - Wert .21 W Gewicht: c3. 510

» Wand: Holzwalle 8 cm zwischen Weic Schiafgelegenheitens | Persene:

hinteriihete Tafelung benen] PROPORICES Fassm -
o @ Mobiliedt: loicht 2u transgorin

@ Mobilitit: leicht 2u transgortisren, 2.8, ¢

Berechnungen

Hauptmaterialien®:
« Boden: Weichhotz, XPS 12 cm, Tratschalimatte,

= Fanstor: Hotrlaneter 3-tach-verglast Q
» LWt [Ghas) £3 0.7 W/im'K
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Bild: Beispiel finales und temporares Label



A.4 Was ist das Label

Zielvorstellungen

T Umdenken auf Verbrauchswerte
2 Einwirken auf Politik
3 Selbstbewusstsein starken

4 Kooperationen eingehen



A.4.1 Was ist das Label - Zielvorstellungen

Umdenken von Material- auf Verbrauchswerte

2000 Watt

wohnen

Home  Energierechner Warum?  Wie weiter?

Mit nur 3 Angaben zur persoénlichen Wohn-Energiebilanz i

» Alternative Abschatzung durch Angaben zum Gebéude

Alle Eingaben pro Gebaude oder pro Wohnung o

1) Anzahl Bewohnerlnnen : -
2) Energieverbrauch Warme pro Jahr : - Liter Heizol v o

» Mehrere Systeme vorhanden? g

3) Energieverbrauch Strom pro Jahr in kWh : - Standard-Strom v

Eckdaten

Grosse: Wohnflache 45 m’, Geschossllache anteilig
53 m* ([EBF mit 180 m’ Wohnflache = 2x 1

Person, 1x 2 Personenhaushalt]

Gewicht: 45 1o

Bewohner: | Person, 1 Gastebett

Hauptmaterial:

* Boden: 14 cm XPS Isolation, 25 cm Beton, 3 cm
Hartbeton

* Wand: Steinwolle 20 cm in Kompak(bauweue
aussen mineralisch verputzt, Innenputz mit Abrieb,

beidseits Silikatanstrich

¢ Dach: extensive Flachdachbegrindung mit 10 erg
Betondecke mit Abrieb verputzt

* Fenster: Holz-Metallfenster 3-fach-verglast

Energiebezug

Heizung: Fussbodenheizung, Gber Warmepumpe
betneben
Warmwasser: mit Warmepumpe + Solaranteil

Weitere Energieverbraucher: -
Stromverbrauch: 2000 kWh/Jahr fir Kihlschrank,
Elektroherd, Fernseher mit Playstation, Beleuchtung,
Staubsauger, Bugeleisen, Liftung, Haustechnik,
WLAN, mobile Gerate

@ Anteil Solarenergie: Annahme 70%

Berechnungen

Die 2'000-Watt-Geschellschaft nimmt den Ist-Wert
des Weltenergieverbrauchs [Stand 2010} zur Grund-
tage und verteilt ihn gerecht auf alle Bewohner der
Erde. Wird gleichzeitig der Anteil an fossiler Energie
gesenkt, kann der derzeitige Lebensstil auch unter
okologischen Gesichtspunkten weiterhin aufrecht-
erhalten werden. Auf die dres Sektaren Wohnen,
Mobilitdt sowie Industrie und Dienstleistung entfsllt
jeweils rund 1/3 des Gesamtverbrauchs von 2000
Watt pro Kopf. Der Richtwert des Wohnanteils betragt
420 Watt {solll auf den gesamten Energieverbrauch

1300w
list)

In unserer Musterwohnung Schweiz 2020 wird derzeit
von einern Bewohner im Schnitt 302 Watt verbraucht,
das istin etwa so viel wie zwei durchschnittliches PCs,
die standig unter Vollast laufen.
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Was ist das Label - Zielvorstellungen

Einwirkung auf Politik

Etablierung und Bekanntmachung
von positiven Beispielen

Schaffung von Vertrauen durch den
Nachweis von Nachhaltigkeit

Vereinfachung der Baugenehmigung

Energiepolitik: Anleitung zum
Umdenken

Verankerung der KWF in Gesetzen/
Verordnungen



A.4.3 Was ist das Label - Zielvorstellungen

Selbstbewusstsein starken

Baracken-Siedlung am Stadtrand | Armut in Zirich (1965) SRF Doku




A.4.4 Was ist das Label - Zielvorstellungen

Kooperationen

Ausbau des Labels zu einem gut vernetzten, ernstzunehmenden Player, den
die Schweizer Baubehorden nicht mehr einfach Ubersehen konnen.
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B Inside Energielabel

Arbeitskreis
Energielabel

T Geschichte des Labels
2 Aufgaben des Prufkreises
3 Unsere Arbeitsweise

4 Und sonst?



B.1 Inside Energielabel

Geschichte des Labels

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Erste Entwurf des Veroffentlichung Erweiterung Erneute Standardisierung
Gedanken Labels des Labels, des Arbeits-  Erweiterung der Arbeits-
zum Label erste Antrage Kreises von auf bis zu ablaufe und
2 auf 7 13 Personen verstarkte

Personen Aussenwerbung



B.2 Inside Energielabel

Aufgaben des Prufkreises

9

Priifung

3

4

Sonder-
aufgaben

1

Design Gesucht:

darunter
1 Backup

Zweiergruppen Stellvertretung

Leitung

Labelupgrade,
Terminuber-
wachung etc

dazu Backups
und Spezialisten
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5.3 Inside Energielabel

Unsere Arbeitsweise

' Hauptmaterial*:

. ® » Boden: Holzweichfaserplatte 20 cm zwischen Kons-

truktionsholzern, mit Dreischichtplatten beplankt,
Massivholzdielen

* Wand: Weichfaser- und Dreischichtplatten, innen
Lehmbauplatte

¢ Dach: Dreischicht- und Weichfaserplatten,
extensive Begriinung 60 mm

« Fenster: Eichenholz-Metallfenster, dreifachverglast

*Betrachtung der Bauteile ohne Warmebriicken und Offnungen

Vereinfachung

Wir veranschaulichen die
wichtigsten Kenndaten.

420W 1300 W
(soll) (ist)
ow ‘ 1000 W 2000 W
_— B ]
A
109 Watt

Modernes Denken

Wir setzen auf Verbrauch
und Nachhaltigkeit
anstelle von
Materialkenndaten.

Im Okominihaus wird derzeit von einer Bewohnerin

nur 53 Watt verbraucht. Das entspricht in etwa dem
Dauerbetrieb eines halben Kiihlschranks

Ubersetzung

Wir Ubersetzen Kenndaten
in verstandliche Sprache.



5.4 Inside Energielabel

Und sonst?

Treffen Jahresversammlung Personlicher Kontakt

1 x Monat online 2023 mit eigenem Stand Im Team und mit den
2 x Jahr Ausflug vertreten. Antragstellern.



Wie stelle ich einen Antrag

Wie stelle ich einen
Antrag

Wer kann einen Antrag stellen
Welche Angaben sind erforderlich
Zeitlicher Aufwand

Kosten



C.1 Wie stelle ich einen Antrag

b e Wer kann einen Antrag
=1 am stellen

=

-

- o 3t
'):?:ﬂ
. po ww— el

1 Vereinsmitglieder und externe
KWF Bewohner:innen aus dem
e Y In- und Ausland

©in Holzofen sowle ein Gasherd. Sle wird von einer 4-kopfigen
und so autark
betrioben werden.

Eckdaten
Berechnungen

2 Kleinwohnformen jeder Bauphase
ab Planungsstadium (ohne
Verbrauchsdaten: Ausstellung
temporares Label)

.........
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C.2 Wie stelle ich einen Antrag

Welche Angaben sind erforderlich?

A
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Dammung und Fenster, Turen und Ausflihrungsqualitat
Energieverbrauch andere Offnungen und Warmebricken
hauptsachlich nebensachlich und keine Priufung

und prazise weniger prazise



C.2 Wie stelle ich einen Antrag

Dokumente

Alles, was als Beleg dienen kann

= Fotos aus der Bauzeit

= Skizzen und Plane, Fotos mit
Massangaben

= Fotos von Herd/Heizung/Holzvorrat
fur 1 Jahr

= Rechnungen
- Jahresabrechnung Energieversorger

= wenn Angaben nicht vorliegen,
prufen wir auch vor Ort




C.3 Wie stelle ich einen Antrag

Zeitlicher Aufwand

= je nach Vorbereitung
sehr unterschiedlich

= bei gut

dokumentiertem
Bau: ca 3 Stunden

= maximal 10 Stunden




C.4 Wie stelle ich einen Antrag

Kosten

Vereins- g
aktive Aktionen

Vereins- Nicht

mitglieder Mitglieder

CHF 150.- CHF 250.- kostenlos 2024
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D Erfolge

Erfolge

1 Allgemein

2 Ruckmeldungen
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Fragen

label@kleinwohnformen.ch

Vortrag: Wolf. Design: Daniela
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